ΓΙΑ – ΤΙ  ΘΕΑΤΡΟ ;
Της Αναστασίας Κουμίδου
Σκηνοθέτης – Ηθοποιός – Δασκάλα Θεάτρου (MFA)
Πρόσφατα είχα την τιμή να συμμετέχω ως μέλος κριτικής επιτροπής σ’ ένα σχολικό διαγωνισμό που μεταξύ άλλων περιλαμβάνει και θεατρικά δρώμενα (αυτοσχεδιασμούς, μικρές διαλογικές σκηνές κωμωδίας ή τραγωδίας, θεατρικά αναλόγια.)  Οι μαθητές διαφόρων ηλικιών, από 12-18 χρονών, στριμώχνονταν στους διαδρόμους με την αγωνία ζωγραφισμένη στο πρόσωπό τους αλλά με μία δόση καλλιτεχνικής ανεμελιάς. Η αδρεναλίνη ξεχείλιζε από τα νεανικά σώματα  με τα καλλιτεχνικά ιδανικά και το ζήτημα του επείγοντος έλαμπε στην άκρη της κόρης του ματιού τους. Κοιτάζοντας γύρω μου σκέφτηκα «τι ωραία ενέργεια, μακάρι να μπορούσαμε να αναπλάσουμε κάτι τέτοιο πάνω στη σκηνή.» Και με μεγάλη ελπίδα είπα σε μια συνάδερφο-κριτή «αισθάνομαι τόσο ενθουσιασμένη!!! Φαντάζομαι την καταπληκτική ενέργεια αυτών των παιδιών όταν θα μας δείξουν τη δουλειά τους!» Υπήρχε, όμως, ένας παράγοντας που δεν έλαβα υπ’ όψιν μου…
Ήρθε η ώρα της παρουσίασης και η προσμονή κι ο ενθουσιασμός μου άρχισαν σιγά-σιγά να διαλύονται. Αντί για χαρούμενα και ενθουσιώδη παιδιά που «παίζουν», έγινα μάρτυρας αυστηρά δασκαλεμένων μικρομέγαλων που με άγχος κι αγωνία προσπαθούσαν να μην προδώσουν την «σκηνοθετική γραμμή» του προπονητή τους.

Καθ’ όλη τη διάρκεια του διαγωνισμού  δεν πίστευα στα μάτια μου. Τα παιδιά δεν μιλούσαν φυσιολογικά αλλά ή τσίριζαν ή ήταν μπλαζέ, δεν κοιτούσαν ο ένας τον άλλον, αλλά εκτελούσαν αυστηρές στείρες οδηγίες. Κι έτσι οι ερωτήσεις που με απασχολούσαν πάντα ως άνθρωπο του θεάτρου απέκτησαν σάρκα και οστά, απέκτησαν παραδείγματα:  
Γιατί πρέπει να κάνουν τα παιδιά θέατρο;  Για τι θέατρο μιλάμε όσον αφορά τα παιδιά; Και τρίτον, Γιατί το θέατρο που κάνουν τα παιδιά δεν είναι θέατρο αλλά live κακέκτυπο της τηλεόρασης; Δε θα τολμήσω να απαντήσω σ’ όλες αυτές τις ερωτήσεις από αυτό το βήμα που μου δίνεται.  Θα προσπαθήσω όμως να αγγίξω τη θεμελιώδη ερώτηση : 

Ποια θέση έχει το θέατρο στην ελληνική εκπαίδευση ;
Πολλοί ερευνητές έχουν δώσει μεγάλη έμφαση στα καταπληκτικά αποτελέσματα που έχει το θέατρο στη γνωστική και συναισθηματική εξελικτική ωριμότητα των παιδιών, από τη γέννησή τους.  Σ’ ένα πανεπιστήμιο της Αμερικής, 100 μαθητές δέχτηκαν να συμμετάσχουν στο παρακάτω πείραμα: σε καθημερινή δίωρη βάση, μέσα στο ωρολόγιο πρόγραμμά τους, «προπονούνταν» σε κωμικές θεατρικές σκηνές.  Η «προπόνηση» δεν είχε σκοπό κάποια παράσταση κι έτσι οι μαθητές είχαν την ελευθερία να εξελίξουν τις σκηνές χωρίς άγχος, αισθητικούς περιορισμούς και στείρα καθοδήγηση.  Μετά από ένα χρόνο, οι μαθητές που συμμετείχαν στο πείραμα ανέβασαν την απόδοση τους κατά 25% σε όλα τα μαθήματα και παρουσίασαν πιο ομαλή διαχείριση των ψυχολογικών προβλημάτων της εφηβείας.
Η παραπάνω είναι μια από τις πολλές έρευνες που έχουν γίνει για την εφαρμογή της πράξης του θεάτρου στο σχολικό ωρολόγιο πρόγραμμα.  Αναμφίβολα το ερώτημα που γεννάται εδώ είναι: Γιατί στην Ελλάδα, την χώρα που διεκδικεί την πατρότητα, μέσω του Θέσπη, του θεάτρου δεν χρησιμοποιείται σωστά αυτό το ανεκτίμητο εργαλείο στη μαθησιακή διαδικασία;  Κατά την προσωπική μου άποψη οι βασικοί λόγοι είναι τρεις: 
1. Οι θεατρικές δραστηριότητες δεν είναι ενταγμένες στο κύριο ωρολόγιο

πρόγραμμα των μαθητών.  Οι  θεατρικές δραστηριότητες, είτε σε μορφή extra απασχόλησης (στα ολοήμερα δημόσια σχολεία), είτε σε μορφή δραστηριότητας (τα clubs των ιδιωτικών σχολείων), προγραμματίζονται ή στο τέλος του επίσημου σχολικού προγράμματος στην πρώτη περίπτωση, ή στα μεγάλα διαλείμματα στην δεύτερη. Έτσι, σημειολογικά, η ουσία και η διαπαιδαγώγηση μέσα από το μάθημα θεάτρου αποκτά τη θέση του «ανεπίσημου» και του «παραπανίσιου.» 
2.Οι περισσότεροι δάσκαλοι δεν έχουν σταθερή και συνεχή εκπαίδευση ή / και πάνω στη διδασκαλία θεάτρου.  Στις καλύτερες περιπτώσεις παρακολουθούν σεμινάρια και προσπαθούν να αντιγράψουν τις ασκήσεις του εκπαιδευτή /ειδικού για να τις εφαρμόσουν στα παιδιά. Η έλλειψη εκπαίδευσης και βαθιάς γνώσης του αντικειμένου οδηγεί τους εκπαιδευτικούς στην εύκολη λύση της αντιγραφής οικείων ακουσμάτων και εικόνων.  Σ΄ έναν τηλε-κόσμο τι ποιο οικείο από την ανέμπνευστη έμπνευση των τηλεοπτικών μοντέλων; 

Είναι λίγες, αξιέπαινες κι ελπιδοφόρες οι περιπτώσεις νηπιαγωγών, δασκάλων, καθηγητών που ασχολούνται οι ίδιοι, πρακτικά  στον ελεύθερο προσωπικό τους χρόνο με τη πρακτική του θεάτρου.  Εδώ θα ήθελα να εξάρω την συμβολή του Δικτύου για το Θέατρο στη Εκπαίδευση στον τομέα της θεατρικής επιμόρφωσης των εκπαιδευτικών.
3. Το θέατρο είναι ένα παιχνίδι, μια φυσική δραστηριότητα στην οποία τα παιδιά είναι αφιερωμένα ψυχή τε και σώματι από τη γέννηση τους. Από την άλλη μεριά, η δομή του ωρολογίου προγράμματος,  με το άγχος της επαγγελματικής αποκατάστασης κι επιτυχίας, κουβαλάει όλη τη σοβαρότητα και τη σπουδαιότητα που έρχονται σε πλήρη αντίθεση με τη φύση του θεάτρου. Σ’ αυτό τον διπολικό αγώνα επικρατεί το άγχος, η σοβαρότητα και η δίψα για στείρα επιτυχία.

Και η θλιβερή  διαπίστωση γεννιέται όταν αντί το θέατρο, με την χαλαρότητα αλλά και την υγιή πειθαρχία του, την ουσιαστική βαθιά γνώση της ανθρώπινης φύσης και επαφής, και την μοναδική δυνατότητα ένωσης όλων των υπαρκτών τεχνών, να εμπνεύσει τον νευρωτικό και στείρο χαρακτήρα του ωρολογίου προγράμματος, γινόμαστε μάρτυρες μαθητικών θεατρικών δρώμενων που είναι νευρωτικά και στείρα όπως το ωρολόγιο πρόγραμμα  …………………… 
Οι εξαιρέσεις κουβαλούν πάντα μια ελπίδα……….
Μαρτιος 2005
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