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T'PA®EIO AT'QI'HE YT'EIAX tqh. 210 9310767
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Y10 mhaiocia TV Tpoypappdtov Aywyig Yyeiog o 5° Tvpvasio N. Xpopvng
viomotel 1o Tpdypappa «Kapaykiolng — to 0£atpo cxi®dvy.

¥’ autd, ot pabnTéc pobaivovy T TEYVN KATAGKEVTG TG QLyovpos, TNV 1oTopia
tov Kapaykidln kot mpoektdoels g Kowovikng Cong Kot v eEeAKTIK
mopeia Tov. Ot pabntéc ypdoovv éva cevdaplo mov 1o BEpa Tov givar oYeTIKO e
Ayoyn Yyeiog, my. E&apnoioydveg ovoieg, Alatpoen kA.m. E&ackovvron
otV Kivnon g eryovpag kot 6to é€hog tov Xy. 'Etouvg mapovsialovv to Béatpo
OKLOV GTN GYOAKY| KOl TOTIKY] KOWOTNTO.

Katd v dudpketo, bA0ToINGNG TOV TPOYPAINTOS TO TOdLd TapakoAovHovy
napdotacn Kopoaykioln oe opyavopévo 0E0tpo, GLYKEVTPOVOLY TANPOPOPIES
oyetikég pe 1o Bépa, Loypapifovv, Kataokevalovy, ovtooyedldalovy Kol Kupimg
TEPVAVE TOAD ELYAPLOTO KAVOVTOG TO, TOPUTAV®, TAVTO LLE TNV KoBodynon tov
kafnyntpuov toug Peéavng Aapumpodon kv Xpocag Karocovykpn kot v
ompiEn Tov Yaevdovov Ayoyig Yysiog g A'A/veng A.E. AOvog Teépn
Alegavopac ko Mavacssdxkn Iénnc.

H ocvppetoyn tov podntov eivar peyddn kot to amotéhecpa givat dpitoTo.
Hopabétovpe Ayeg TAnpoeopieg yio 10 O€atpo ZKidV .

NMEPIEXOMENA

IMAHPO®OPIEX I'lA TON KAPAT'KIOZH- H IXTOPIA TOY OEATPOY XKIQN
OI KYPIOTEPEX ®IT'OYPEX TOY EAAHNIKOY GEATPOY XKIQN
(Tpdc OO KoL YOPOKTAPEG-GALD TPOGMTTOL)

O KAPATKIOZHX XTHN EAAAAA
KOINO KAI ®IAOI TOY KAPATKIOZH
H XKHNH TOY KAPATKIOZH- ITAPAXTAXEIX
QX ®TIAXNOYME TIX ®IT'OYPEX (Iotopia)
YKHNIKA TOY KAPATKIOZOIMAIXTH
YOYXTEZX (Iotopin)

OEATPO ZKIQN - KAPAI'KIOZHX
TA IAIAITEPA XAPAKTHPIXTIKA TOY OEATPOY XKIQN
(ITAPAAOZIAKOX KAPATKIOZHY)
TYHOITIOIHXH TGN MOPO®QN
TPOIIOX KATAXKEYHYX THX ®ITOYPAX
O KAPATKIOZHX KAI TO KOINO



ITAHPO®OPIEX I'TA TON KAPAI'KIOZH- H IXTOPIA TOY @EATPOY XKIQN

'Hpwag tov Adikod Oedtpov ZKidv kot 1o 1010 10 Ofatpo Zkidv. H AéEn elvar TtodpKikn kot
OMNUOIVEL LV POUATNG, OAAG Kot YEAOTOG. YThpyovv TOAAEG EKBOYES Yo TNV 1oTOpic TOL OedTpov
Yxuwv. TToAloi vrootnpilovv, 6Tt T0 B€atpo ZKIOV avaKoAVEOnke amd vouddeg Tovpropdvoug
tov 11° andva u.X. Zyetikd pe avtd Opmg, dev Lvhpyxovy ypamtég myéc. AMN exdoyn Aéetl Ot
Kapaykiolng og Aaikd 0€atpo okidv vanipye omd moAD TOAMA OTIS LOVGOVAUOVIKES YMPES KoL
omv Tovpkia kot NTav YvooToc Tpv amd moArlovg awmvee oty Kiva, oty Idfo kot oto Zidpl.
Exei o1 mopaotdosic Tov elyav yopaktnpo voubesidv Kol amoTeAodoay HEPOG VEKPIKDV TEAETMOV.
‘Epya tov Kapaykioln didackav ot AgpPiondec oto LovaosTipla, KATd Tn SLAPKELD TWV VIGTEIDV
tov Papoaloviod tovg. X’ avtd to épyo mapovcsialotav o Kapoaykiding og apaptwidg mov
petavoovoe, eéattiag v cupPoviav Tov Xatlnapdrn.

iyovpa 6ume, ot Apafeg tov 12° -13 ° audbva p. X., éxovv avantdiet éva gidoc Oedtpov TKidv
7O J0ESOUEVT] AmoyT TNV omoio dexouacte kot onpuepa eivar 1 €€ng: O Xatlnapdrng frav
gpyordfog owodopmv atny Ilpodoa g Mikpdg Aciag. O Ilacdg avébeoe atov Xatlnapfdtn va
ToV YTiogl TOo TOAGTL TOV, TO capdat. [Ipe Aowmdy yU' avtd epydteg Kot LAcTOPOVG. ApXipdoTopa
éBode tov Kapoykioln, mov frav papaykdg oArd gixe poaid mpotoudotopa. To ytioo O
apyovoe Kot avtd ekvevploe tov [aocd, mov Eéomace otov XatinaPfdatn kot aneiince vo tov
OKOTMGEL. AVTOC POPICHEVOS PAVEPMGE GTOV TOGH TNV alTiol TG KaBvoTEPNoNG ,MOV dEV NTAV
AN amd tov Kapaykioln, o omoiog €heye cuvey®dg 0OTEIL GTOVE LOGTOPOVS, AVTOL YEAOVGOV
Kot £tol Kabvotepodoav T dovAeia Tovg. .XapakTnpioTikd ftav To Adyla Tov Xotlnafdtn otov
Hocd«llocd pov, emedn o Kopaykidlng eivar omapaitntog oto yiami 0o 0glo va tov
ooPepioeic eov Aydkw.O Tlacdg povate tov Kopaykioln kot tov eime Bopopévog va pnv
Eavakovoel mog yehave e€attiag oto yiomi aAlumg Oo tov Boavatmoet. O Kapaykiolng ouwme oy
€161 Ao YEVVNGLUOD TOV Kol QUOIKE GUVEXICE T KAAUUTOUpLd. Avotuyds opwe kot o [lacdg
£LEVE TTIOTOC OTIC OMEIAEG TOV Kol O1€TOEE Vo okoTmoovy 1o Kapoaykidln.

O Mg ayavaktnoe omd Tov GoKo ovtd okotoud Kot o [Idcog yio vo Tov nuepéyel, Extioe &va
pvnueio péoa oty Ilpovoo kot €Baye ekel tov Kopoykioln pe peydreg tipés. H 0An opwmg
1oTopio ko6aTioe Kot otov Ilacd mov appmotnoe Popid. Ot oyddeg, Yo vo. S106KESAGOVY TOV
4ppwoTo TOod Tovg, Povacave o Xatlnafd o610 capdl, Vo TOVv AEEL TO KOAQUTOVPLO TOL
Koapaykioln. O Xatinapdarng éxoye éva yaptivo Kapaykioln, téviooe éva mavi mov 10 OTLE
éva, ea¢ kot dmoe o mapdotaon Kapaykioln. O IMacdg ftav 1660 ToAD gvyaploTnUéVog mov
é0mwoe adew oto Xatinopfarn va wailel cvvéyelo moapaotdoelc. ‘Etor o XatnaPatng frav o
npwtog Kapaykiolomaiytng.

To dpapatoroyio tov Kopaykidln eivar mhovoidtoto. Exktog and to Oépato g enavactoong
VIAPYEL (o peYaAn oepd épymv, 0mmg o Koapaykiolng Iotpog, I'pappoatéoac, Apuatords K.o.
mov pog Olvouv  avayAvern €KOve TV ouvENKAOV TOL  EMIKPOTOVLGOV OTO YPOVIO 1TNG
Tovprokpoatiag. Emiong, oto Oéatpo ZKidv avePaivouv €pya TG TOYKOCUING AOYOTEYVIOG, TOL
dtaokevalovtol KatdAAnio Kot £xovv TpoTaymvioTh mdvta tov Koapaykioln.

O KAPAI'KIOZHX XTHN EAAAAA

O Kapaykiolng npbe ommv EALdde to 1860 kot eykotaoctabnke otov Ilepaid, evd apydtepa
petdopepe 10 “Béatpo’’ tov ommv Abva. O Tdvvng o Mapdyoing Mtav o TPAOTOS TOL
napoakolovinoe tov XotlnaPamn xoi épepe v téyxvn otnv EArGda. Ot mopootdoelg tov
Mnpdyoin Nrav pe moAld PBpoudioyo kai doepvec yeipovouies. ‘Eatnve v oknvi tov og



oLVOIKIOKA Koeeveio. To UAKOG TG £QTave dev EQTOVE TO. OVO UETPO KOL Y10 TO POTIGUO TNG
avaPe téooepa mEVTE Aadoivyvapa. Ola yio v mapdotacn Mtav Etolo. Xto kabiepopévo
Suddeppo yvotay movEovpAopog, TETOVGAV OKOWT KOl TEVTAPOOEKAPES TG® OO TOV UTEPVTE.
Mo mapdotoon tov mapoakorovnoe oty [atpa o Mipapog. O Mipapog NTov 0 TPOTOYAATNG
o™ Mntpdémoin tov Ay. Avdpéa.

O Mipapog perétnoe v t€xvn tov Mrpdyoin kot apyloe va mailel kapoykidln oy Iatpa. Ta
whvto, €ktOg amd To Tovi, MTav Kowovple (OKG TOV), @LYOVPEC, TPOUYOVdlD KOl TPLAVTa
TOPUCTACEL OV Euevay abdavotec 610 Ofatpo Xxkidv. Mipapog ftav 10 yevddvopd tov. O
KOGHOG Tov emvale €10l yloTl umopovoe va punbel ico pe tpidvto dapopeTikéc pmvés. To
TPOAYLATIKO TOV dvopa tay AU Tplog ZopvTovvng.

KOINO KAI ®IAOI TOY KAPAT'KIOZH

Ta moAaotépa ypovie o Kopaykidoing elxe peyddn amqynmon otov kocpo. Ot Osotéc
TOPAKOAOVOOVCAY TIG TAPUCTAGELS LE EVAAPELN. XTIC NPOIKO-OPULUTIKEC TOPACTACELS, TOV NTAV
Wwitepo apeotés, 6°0Ao To BEaTpo dev akovydTaV Timote GALO TOPA M PV TG eryovpac. To
“yKapoovL’’ eKTEAODGE TIC TAPAYYEMEG UE VOMLOTIKEG XEPOVOLLIES Kal alipovo 6To Bgatr mov Oa
éPnye. Emiong kot o xapaykiolomaiytne Ba émpene va givar mOAD mpoceyTIKOC, Yiati, av éAeye
Kdmolo KaAapumovpt mov dev Taiplale, ot Beatéc Tov amodokipalov HEC® TNG ELYoVPAS KOl TOV
dlepnvoay 0Tl 010 €MOUEVO GOTOYO KOoAaumovpt 1 umopa’” Ba émapve tov id1o. Exeiva ta
YPOVIOL VTN PYOV PAVOTIKOT EIAOL TOV KapayKlOln OV TYOvVaY MG Kol TNV GKPT TOV KOGLOV Yol
va dovv pia mopdotaoctn. Otav o kapaykiolomaiytng émoule o€ meployn mov MoV YvOOTOG,
ocuvnbwg de cuvavtovce mpoPAnuota. To wpdypoata dvokoievay Otav Emoule GE AYVOOTEC
neployés. Exel énpene v mpadn Ppadid va Paier 6A0 10 ToAévTOo Kot TV TéYVN Tov. 'Etot, dua ta
KOTAPEPVE KEPOILE TO GLYYXAPNTIHPLO TOL KOGLOV.

H XKHNH TOY KAPAT'KIOZH- TAPAXTAXEIX

Ot onuepwoi kapaykiolomaiyteg £xovv tedetomoinost ) oknvi tov Kapaykioln. H oxnvn €xet
pnkog 4-6 pétpa pnKkog kot 2-2,5 pétpa madrog. [licom amd avtiv vadpyovv dvo paeto émov Palet
o kapoykiolomaiytng Tig eryovpeg mov Ba mai&ovv oto €pyo. To mavi Tng okNvNg TPEmeL va ivort
KOAQ TEVIOWUEVO Yol TPémel va GaivovTol Kol T 0 AEMTA YOPOKTNPIOTIKE TG @ryovpos. Ta
QMTO, TNG OKNVAG AKOVUTAVE GE Uio TAPAO TOL €IVl KAPPOUEVT] GTO KAT® LEPOC TOV TEAGPOV.
Aéka ToVTOUG Mo amd To PMTO 0 Kopayktolomaiytng Kot ot fonboi Tov pmopovv vo KAvouv
omoia kivnon 8élovv ywpic dPo va pavel | okid Tovg.

[ToAhol pawtovv av ta épya mov mailel o kabe kapoaykiolomaiytng Ta owPaler n oyt Kovévag
kapaykrolomaiytng o duPdler Ta Epya tov. Ta EEpouv Aot ot kapaykiolomaiytes amém dmwg ot
apopvdades EEpovv ta mapapdolo. Avo TopPAGTACES TOV 1010V Epyov pmopel va £xovv GAA
AGY0 KoL GAAL Kadapmohplo, aAAG To vonua glval To idt0.

Eniong v mapdotaon v wailel 0An o idog o kapaykiolomaiytng Kot Oyl OT®S TGTELOLY
TOALOL OTL TIC PVEG TIG KAVOLV dVO Kot TPelg dvBpamot. ‘Etot dev yivetan mapdotacn. Ot fonboi
TOV KPOTOVV TIG PLYOVPES, Papdve TOAAUAKLO Y10 VO AKOVGTEL 1] GPOAAPA K.A.T.



QX ®TIAXNOYME TIX ®II'OYPEX (Iotopin)

Méypt 10 1916, o1 pryovpeg yivovtay amd Aapapiva 1 xovipd vieveké. Ta Koupdtio to dévave pe
ondyko. Ot @ryovpeg dev glyave mOAG okoAMopota, wapd uoévo €va 6To TPOGOTO Yo WATL.
Emiong xdaBe Ppadv mpwv v mopdotacn o Kapaykiolomaiytng £deve Eava Tic @ryodpeg He
ondyko ywti n Adpopiva Tov €koPe. Metd ot xopaykiolomaiyteg Apyloov Vo QTIAXVOLV TIG
@Lyovpec Tovg amod xaptdvi. To yaptdvt eivar o dapovég oto movi. Emiong pe 1o yaptoéve pmopet
Vo 6KOAMGOTEL TTo €0KOAM, Y1 aLTO Ko 01 PLIYOVPES ALTEG Y0V TOAAG okoAcpata. Apyodtepa yia
va yivouv mo evrumootokés, Ot kapoykiolomaiytee mpochecav ot0 GKOMOUEVH KOUUATIO
Eyypouo mavi. 'Etot ot pryovpec oy moAd eVIummG1oKEs.

IToAhol xapaykiolomaiyteg onuepa £xovv TIC ELYOVPES TOV YPEALOVTOL Y10 EOIKEC TOPACTACELS
pe ovtd T0 VAKO, UOVO TOL OVTL Yo KOUUATI TOVIOD YPNOLUOTOlobV TAACTIKO 1 éva €id0g
A0OOYOPTOL.

Ao 10 1923 o1 kapaykiolomaiyTeg ApYIoOV VO PTIAYVOLV TIG QOLYOVPEG Ao OEPUA. AVTEG Ol
QLyovpec glyave KaAn amddoomn 6To wovi Yot oivovToy Kot To TOPAUKPE YopakTnptotikd. To
déppo NTov GuVNOG omd HIKPO LOGYAPL KAl TO YPMUO TOV ETPENE Vo gival dompo. Oa mpémel
npmta vo EeTprymbel kot va tefopiotel o EOAVO TEAAPO. APOD GTEYVAOGEL O KOPOyKLoLoTaiyg
glval érolpog va koyel ) eryovpa tov. Ilpénel mpdta va v Edoet pe tlhpt, Ko av to dépua
glvat yovtpd pmopel va 1o Ebvel kot OAn ) uépa. Metd o kapaykrolomaiytng tn PApel pe GIVIKN
HeAaV.

YKHNIKA TOY KAPAT'KIOZOITAIXTH

O Mipapog Irov, Kot €0@d, aVTOC 7OV EPTEE TO OKNVIKA TOov Ogdtpov XKDV OTMC TO
yvopilovpe ofuepa. ‘Eotiaée v koAvfa, to cepat tov [lacd, fovvd, dévipa, omniid, Kapdpt,
@Aapo Kot TOAAG GAla. Meydiol oyediactég Tov Oedtpov Xkidv Ntav o [dvvng Amhdpng 1
Bulaviapng kot o Mitoog Kovtoovpng. Efuepa o1 meptocoTeEPOl KapoyKloLomaiyTes gTidyvouy
ot 14101 Ta. epyaleio oL TOVG YpELGlovTaL.

TOYXTEX (Iotopic)

To 1924 o xapaykiolomaiyng g Apadeidg Asvtepnc KelopivomovAiog Ekave pio epeHPECT TOL
NTav enovacTacn Yo TNV téxvn Hos. 'Eetiage Tic covotec, dnAadn Tig Aafec mov |’ avtég umopet
VoL KAVEL 1| P1yodpa LETOPOAN.

Q¢ 10TE OAEG O PLYOVPEG OV NTAVE VO AAPOVV HEPOC GTNV TAPACTOOT] KAPPDVOVTIOV LE TPOKES
o’ éva EVAo 50 moévtovg pakpoc. O kopayklolomaiytne kot o Bonboc Tov €mpene vo LEAETHCOVV
KaAd to €pyo mov Ba mailove to Ppddv yia va dovv Toto Ba kopewbel de&1d kot oo aploTepd,
avaioyo and mod Ba Efyave n eryodpa, amd 1o cepdt N and TV keAvfo. Mepikd Adbn mov
yivovtav ta TApove o fonBog o onoiog ’Etpmye’’ Kot Kapio KAMTGLA.

IToArol kapaykiolomaiyteg eiyove OMAEG QLyoUpe, TN MO KOPPOUEVT Oe&ld Kot TNV GAAN
apotepd. [ToAAEG PopEc OUmG, 01 SUTAEG Pryovpeg YGAayav TNV TapdoTaoT, yoti ue &va Adbog
Tov kapoykiolomaiym N Tov Bonbov Pyaivave Kot ol dVo 6To TOVI.

Metd ™ covota, n eryovpa Kdvel apécms netafoir]. Avtd to epyaleio tedelomombnke péoa ota
xpovia. 'Etot, 0 xovTpOc TeEVEKEDEVIOG LEVTEGEC OV NTAY KAPPOUEVOS TV o€ EVAO £yve amd



yovipn Aapopivo kot KoAMOnke o€ Yynihd oTpoyyLAd G10epd LE GTOTEP, YO VO GTEKETOL OTN|
yovia g 1 eryovpo. Metd g npocbécave kot EOAIVN Aafn Yo va v mdvet o Taiymge. Eniong
péco amd ta eEaptiroTe modnAdTov PBpédnkav ko pikpég Pideg pe maiudadt Kot B avtég
Bddvetar ot oTryUn 1 eryovpa wov Oa. ypelactel 6To £pyo.

Ofatpo oxrov — Kapaykiolng

I'viicw Beatpikn Exepacn g AATKNG Wwuyng, evodpkwon tov mobwov Kol embuopidv g
EMMVIKNG QLANG, €ival (o amd TIC KVUPLOTEPES LOPPEG TOPUdOoIOKNG AOTKNG Téxvne. Me tov
OVOUEIGPNTNTO KOW®VIKO Tov pdAo, LopmBnke e Tov amhd avOpmmo Kal £Yve 0 EKPPACTNG TWV
Koamumv tov. [apayvopiouévo, addd mavta (oviavo €i00g Umopel va TPOGPEPEL GE LKPOVS KoL
HEYOAOVG OveEAVTANTEG SUVATOTNTEG OMLOVPYIKAG EKQpaoTg kKol amotedel OBoavpdoio &€idog
YOXOYOYiG.

Ta Wwitepa yopakTNPLOTIKA TOV BedTpOov oKDV (Tapadoctokos Kapaykiolng)

1. O y®pog Tov BedTpov OKIDV ival £vo TEVIOUEVO AGTPO TETPAYWVO TOVL
7OV OLOUPEITAL-OTTTIKG KOl 10E0A0YIKA- G€ dVo péPT. "Eva de&16 ki éva apiotepd.

Ag&16 Tpog To Beatn €ival TO GEPAL TOV KOTOIKEL O AVAOTATOG (LPYOVTAG TOV TOTOL (TAGAS 1|
Belipng). Ztnv dAAn dxprn Ppicketol 1 KAADPO TOL MO ETOYOV KoL TLO AOVVALOV OTKOVOLLKA KOl
Kowwvikd, moiitn. Tov Kapaykioln. O Beatpikdg ydpog avTimpoconedel adplota pid, TOAT, TOL
GOLPOVA LLE TIC OVAYKEG TOL £PYOV YIVETOL 1] oL 1] 1) GAAT TTOAN.

Ot amoctdoelg gival ehaotikés. 'ETol 4Tav o1 amoItioelg TG TOPAGTACNS TO  KOAOLV, Ol
Qyovpec e Ovo Pripata dackeMiovV OVTEG TIG AMOOTAGELS KAl 6TO KOAESHO €ival Eapvika
POV 0 £VOC 1) 0 AAAOG PO,

2. O ypbévog eivar K1 avToOg EA0OTIKOG Kot TTailel ovipeso oto mapoOv Kol 6TO TApeEABOV
(emoyn Tovprokpotiag Le ,0ATIPIKEC AVAPOPES OTIV EXOYN TG Tapdotacng). Ta mpdcwma sivol
OVTUTPOGMOTEVTIKOL TOTOL LL0G KOWmViag (TTOAAG Kot GUYYPOVIG).

KYPIOTEPEX ®IT'OYPEX TOY EAAHNIKOY GEATPOY XKIQN
I[péocona ko oPaKTIPES

O Kapaykiolng

Koaxoptiaypévoe, potapds, kapmovpne. Eivar o 1davikog tHmog tov @twyov 'EAinva, tov 1600
@TYoV ToL £xel T omapvnOel kdbe W1wTIKN Ppovtida Kot Exel e&uywbel oe €00VUN PIAOGOQIKT
Bedpnon g Long. [Tavé&uavog Kopkog Kot Spapatikog Aaikog TOTOG, YVIGL0G EKTPOGOTOG TOL
AOIKNUEVOL KO KOTOMIEGUEVOL EAANVIKOD GTOLEloV OV Top’ OAES TIG TAMEVAOCELS, SLOTNPEL TN
dovaun, ) {ovtdvia, 1o Kovpdylo Kot TPomavtodg To KEEL Kot TV atotodoéia. Kalompoaipetoc,
TOUTOVNPOS OALD KOl QOVKOPAS, HOVIUO OméVTopog, VNOTIKOG Kot EmOANTOC coeileton
teyvaopato yo. vo to @épet Porta. Kopoidevetar oAAd Kot kopoidevel, efgvtelletonl ko
e€evteriler tov gfovowaot tov. I'viAclog moTpudtng, €ival éva KpApo TV OpeET®V Kol
ghottopudtov g patooag pog . Eivor ayabdc, okAinpdg kapd @opd ot’ acteion Tov, oAAG
KaAOkapdog 610 Pabog. 'epdrtog tepmeAd xor owcrodoéio, oAAG kol yepdrtog o1Gbeon va
avakateveTol o€ OAa. Tov evdlapépet kabeti mov yivetar YOp® Tov, OAOVS TOVG TEWPALEL Kot TOVG
KOpoidevel Kol Kupimg Tov 1010 0L Tov €0wtd. To ¥épt Tov €lvar e€apeTikd gvukivnTo Kot
VIEPPOAIKA HaKPD, Y10 CKNVIKOVG AOYOUGS, Yol VO UTOPEL va ELVEL TNV TAATN TOV Kol TO KEQPAA
Tov N va xelpovopel. Emiong, éxel oupfoiikn onuocic, yoti ekmpocwnet To £Euvmvo mveda Tov.
Kopralover mpobopodtata, dépvel, oAAd kot dépvetatl. Eivor €upuordyog, €TOldAoyog Ko



aoteiog, ToTé OUmG Yeholog. Agv gival Tamevog, ovte dtav dépvetal. To d&yetal KL avtd Gav pio
KOKOTLYI0. TOV KO OOV GUVETELD TNG KOKOKEPUALAG TOV, UE TNV 1010 evBuuUN eyKapTEPNOT KOt TO
010 epavikd képl. AyiBvpog 0ntmg eivatl, o diotdlel va to Paiet pe To Beatr], Kavtnpraloviog
TPOCHOTO KOl KOTAOTAGES. O Aodg oT0 TPOc®TO TOov PAEMEL ToL EAUTTOUATO TOV, YEAG Kot
dwookedalet, Tavtiletor pe To Katopfdpatd Tov; Taipvel KOvpaylo Kot a1c1odoet.

O Xatlnapatng

Moaydvag, delhd¢, WKPOOTATEDOVAG Eilval 0 TOTOC TOV poyld mov (el akOpUo UE TNV AVAUVNOT
g tovpkokpatiag. [lapmdvnpog, aviovyog yroo 6o, adOVOTOC, SENOG, KOAAKOG Kot YoAipng,
Kupimg anévavtl 6tovg 1oyvpovc. Ilpocmoteital T0 HGOKAKOUOLPO, EVED O VOV TOV SOVAEVEL Ko
€101KA OTIG TOVNPLEC. ATd TV GAAN mAgLpd exmpocmnel Tov THmo Tov Promaiaict) actov. To
EMAYYEAUQ TOV gival VTEAGANG, HeGITNG Kol TAYLOPOUOG TOL EKTEAEL TapaYYEAMES TOV M7én Ko
tov [ldoa. Qotoc0, givar evyevikdg, astompenng Kot a&lomotog. OKOYEVELAPYNG, OV KOl ALTO dEV
TopovcldleTar TOTé oI OKNVY, €ivol TO HOPPOUEVOS KOwmViKE amd tov Kapoaykioln ko
yvopilovtog kaAldTepa TOV KOGUO, mpoomabel mavia va dopbmvel To @iko Tov N va TOV
S0OKAAEVEL.

O Mraappro-I'iopyng

Evkatdotatog toomdvng, xepodOVOUOS OAAL OpyOGTPOPOC GTO HVOAO KOl TGLYKOLVNG,
avTimpocmneveL Tov Evtipo EAAnva. Exnpoconei tov ayvd Povvictlo, to yviiolo PovpeMdn mov
0 YOPOKTNPOG TOL EUeve adldpBopog péca 6To TéEPAGa Tov ¥povov. Eivar tomog ayabog, ndkdc
Kot dvvotoc. Kapapadver mov givor Bgtog tov Kapaykioln kot Y1’ avtd 100 TpoceEPEL GTOPYIKE
TNV TPOCTUGIN TOV.

O BeMykékag

AyplavBpomog kot tavtoxpova Bupwpds, Umpdfog Kot a&l®paTovyoc. AVIITPOGMOTEVEL TNV
ekteleotikn eEovoia g omuoctag taénc. Eivor tovprkoiPoavdg oty kataywyn, Kovtoc,
TOMTIOTOG, AlYOAOYOC Kot WA GOYMNUO TO EAANVIKG, LE OVOUEIKTES OPPAVITIKEG KOl TOVPKIKES
EKPPAGELS.

O Zwop - Awovoeiog

O CokvvOvog, WevuToOPIoTOKPATNG, WELTNG KOl (QOPNTOLAPNG, TUPICTAVEL TOV GTOVOWIO.
Evydpiot vota, aviumrpocmnevel 1o vioidt EAAnva mov dtatnpel 10 KEQL KoL TO YLOVHOP TOV,
Yeudtog véToo. Zatipilel Tov TOTo Tov EEMEGUEVOD OPIGTOKPATN 0mtd T Zakuvbo 11 amhd Tov
QOVTOGIOTANKTOL ZoKvvOvoD, Tov TIOTELEL TG KATAYETOL Omd  OPYOVIIKN KOl TAOVCLO
owoyéveln. Eivor opwg aglompennc, TOATIGUEVOC, ayaBdc, opANTIKOG Kot eE0LPETIKA YPTYOPOG
GTNV OAlL TOV, OTTMG KOl 01 GLVTOTITEG TOV. Eivar KoAovtupévog, popd ynAd KaméAO KoL ToP0-
GUPETOAL EVKOAM OTIG KATEPYAPLEG TOV Pilov Tov, Tov Kapaykioln.

0 Xtavpaxag

Nrtouévog kovtoafdrika, Tailel yOPUKTNPIOTIKE TO KOUTOAOL KOl OVOCTIKMVEL TO KOPOVPAKL
tov. O pdykag tov Apaviov, £xel Bempio molikaplov, oAid wévta tpmer EOAo. Eivarl yebdng,
Kavynowapng Kot ovopdaletor Xravpdxkng TCiung. Eivar and tov Iepatd 1 katd dAAovg omd Tov
Yepn.

O Mop@oviog

Eivar vévog pe mehdplo ke@dAl xor pokptd potn, Kot yu ovtd pikdel ' ovth. v TpoTn
Kkapmalld tov Kapaykioln eovalel ) popd tov. Eival xadoovabpeppévog, KOUWEDOUEVOS Kol
TOAD AyOyvyog kal €101, 6tav tov eoPepilel o Kapaykiolng, Mmobopdet.



O Eppaiog

To 6voud tov gival ZoAopmv 1| ZoAwpog, 0nwg Tov amokaiel o Kapaykiolng. Eival o yapoktipog
TaL EUTOPOL TNG TOANG KOl GLYKEKPIUEVE TG BEcGOA0OVIKNG, ApKETE TAOVG10G, TOAD TGLYKOVUVNG,
ToVNPOC Kot dEIAOC. Q¢ PLryovpa Eival TOAD gVXAPLOTY, YTl €ival deprévog e dVo UEPIEG Kot OTAY
YOPELEL KOLVIETOL ] LEOT KOl TO KEPAAL TOL Gav Vo eivan << Eefdmpévog >>, e amoTEAEG O VO
yeAdve o1 Beatéc.

O ITocég

Eivar o exkmpoéommog e tovpkikig E0Vciag Kol TNV ETICNUOTNTO TOL TNV EKONADVEL LE TO
coPapd, Veoc Tov, KaBdg Kot e T0 oTONPO TG opMag Tov. Eivor emPintikde, pe miovcio
VIOGIO Kol OgV TPOyovddel moté, OM®G To OAAG Tpdowma Tov Oidcov, emewdn Oeswpeital
a&106€BaoToc.

Ta Kolintipro

Ta nadd Tov Kapaykioln, ontikd avtiypaeo tov motépa. O KoAlntpng, o Kompitng kot o
Mmriprykoykoc. Amd Tovg TpELg avTovg Yovg tov Kapaykidln, tov mo evepyd poAo €xel o
Kolinmpng mov midotnke and tov Mipapo, kot gwdva Kot opoiwon tov moatépa tov. Tov
potdlel 610 TPOCWOTO, GTOLS TPOTOLS KAt 6To Yoapaktipa. Efvor kot avtdg mapumdvnpog, maipvet
pUéPog oTic avdpayadiec Tov mUTEPA TOL, OAAGL Ol EUPOVICEIS TOL OTY] OKNVN €lval GUVTOUES,
OUEPYVES KOl YOLPOVLEVEG.

H Ayldia
Etvar 1 o0luyog tov Kopaykioln. Zvveydc tov mopamoviEtol, yati 1 0o Kol ta. KoOAANTHpLo
pévouv vnotikol, ympic o Kapaykiolng vo kévet kdtt yi' avtd.

TYHOIIOIHXH TQN MOP®QN

Ta Tpdowmo, TNG TAPACTACNS ELVOL OEOOUEVA GOV LOPPES KOl KABEVH aVTITPOCMTEVETAL OO
L0 YOPOKTNPLOTIKY Gryovpa.

Ot eryobpeg ewcovifovtal Kot oToMEdpovTal Oyl LOVO pE Ta eEMTEPIKA TOVG YOPOKTNPIOTIK,
aAAG Ko e Ta AOYLO, TIG KIVIOELS KAl NG TPAEELS TOVG, LE TPOTO MOTE VO LEVOLV GTNV TTapAdoo
otabepoi yapaktpes. Yapyovy mhvto OAOKANPEG GKNVEG TOV UTOPOVV VO TOLXTOVV LE TOAAEC
TAPOAAOYEG.

Ot popoéc Exovv pia dxpa Atotnta. Ot YpopupéG Tov VIOONADVOLVY TIG AETTOUEPELES Elval
puoévo ot amapaitnteg. Ot dtdpopot THmot Eeywpilovy amdivTa 0 Evag amd ToV GALO.

Ta ktipra Tov avorloiwtov cknvikov eivar: H kaAdfa tov Kapaykioln, yevdopeootiky
avaropdotoon evog gpeutiov. To «oepdry tov Ilacd, mapuévo am' Tic mapactdoelg KTipiov g
Bulavtivig Coypaeikng (Tap' OAN T LIGOPEYYUPO TOV KOCUOVV TOVG TPOVAOVG TOV).

To pemeptopro Tov emclcodiov eivar amépavto. "Hpweg amd v apyotdtnta, amd v
enovaotaorn tov' 21 Kk.d. [ToAréc popéc o kapaykidlng maipvel To poro tov Beatr 6Tav to BN
EMEKTEIVETOL OTNV TEPLOYN TOV AUIKOV 10TOPIKOV TOpadocemv. Akoun mAN00g QOVIOoTIKOV
HOPO®V TOAAEG POPEG ep@avVIleTal 6T oKNVA TEPQ 0o T0, cuVNOIGUEVE TPOCOTAL.



TPOIIOX KATAXKEYHX THX ®IT'OYPAX.

Ot gryovpeg elvar amd 6éppa N and xaptovi. To déppa (omd pkpd pooydpl) mpémetl va gival
dompo. Tevtdveral kot TELOpOVETAL. AQPOV OTEYVAOGEL, KOPEL 0 Kapaykiolomaiytng T @ryovpa.
Tnv &dver pe tla dote va yivel dtopovig. Xto déppa EECTIKMVOVTOL Kol Ol ASTTOUEPEIEG OO TO
mpwtotuno. Télog ypopatiletar n eryodpa pe XpOUATH GIVIKNAG LeAdVNG. Ot deppiTveg Oryodpeg
omoteAoOV ouVIB®G TG Pacikéc popeéc. Ot Ahdeg yivovtat amd yaptdvi. Ot yopTOVEVIEG PLYOVPEC
delyvouv KaAdTEPA NG AETTOUEPELEG.

O1 60006TEG £Y0VV OVTIKATOOTNOEL TO EDA0 TOL KAPPMVOTAY TOAA Tiom arnd T eryovpa. Me

NG GOVOTEC Ol PLYOVPEG UTOPOVV VA, KAVOLV LETAPOAN) €l TOTOL.

H oxnvn: "Eyet 4-6 pétpa unkoc kot 2,5 Oyog. To mavi tng oknvig Tpémet va eivor kald
TEVIOUEVO Y10 VO, S1KPIVOVTOL KOAG OAEG O AETTOUEPELES,

Xperalovton axoun 10 pota oto paot micw amd To mavi Kot 3 AGUTEG KPEROOTES Yl VOl
QOTICoVTOL KAAN TOL OKNVIKA.

O KAPATI'KIOZHX KAI TO KOINO

O Koapaykiolne ayyiler pikpovg xon peydrove. Eivar po yoyoywyio mov mpofAinuoatilet.
YuyKwvel fe To TVeDUA TOL, TN OATIpa, TN PavTacic, To (lovpop. Ayyilet Wiaitepa To TOISIE TOV
dBétovv mAovola eovtacio, To Kdvel va oképTovial, va mpoPinuatiovtal, va Kpivouv, va
pabaivouv dtookedaloviog.

Inueioon: O Kapaykiolng npémnel va opyavavetal amd To GTopo TG opddag kot kibe
AETTOUEPELD VAL EKTEAELTAL OTT' QLT

To oyediaopa, To KOYo, N akpifela otn Aentopépeta ival Bovpdoia doknor deldtnTog

(omVv mepinton TOV EWOIKOV 0TOU®OV). XTIV 710 EAe00epN Hop@1| TG N TapdoTaot, sival duvatd
va otnpileTorl og PryoHpeg KAPIKATOVPEG EAEVOEPNG EMVONONG TOV ATOUMV LOG OULADIGC.

To pemeptoplo pmopet va gival aveEavtinto. And ta fropoata Tov oatdpmv, ond T Qoviocio

K.0.
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